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- . . APRESENTACAO
1032 edl?ao Trazemos nesta 1032 Edicdo do Boletim Informativo do NUDEM
maio de 2021 um pouco sobre as acoes desenvolvidas e apoiadas pelo Niicleo

no ultimo més. Juntamos, também, outros materiais, como
noticias, projetos e atividades, relacionados aos direitos das

mulheres.
Como funciona? Ressaltamos que o espaco do Boletim é aberto a todes que
Se int I. ticia? queiram colaborar, basta enviar seu comentario ou contribuicao
Para abris bastaclicar no trtulo. para nosso email: nucleo.mulheres@defensoria.sp.def.br.

28 de maio, Dia Internacional da Higiene Menstrual

Aproximadamente 30% da populacao brasileira menstrua: sdao pessoas de diferentes géneros, idades
e condicoes econdmicas. Ainda assim, a pobreza menstrual (privacido de uma saiide menstrual
adequada) ndo apenas é uma realidade, como um tabu. Por essa razdo, trazemos um pouco mais sobre
o tema ao longo desse boletim, boa leitura!

Vocé ja ouviu falar em pobreza menstrual?

ACOMPANHANDO O NUDEM

Acoes de interesse realizadas pelo Nticleo ou pela Defensoria -

“ Vacina gestantes e puérperas: o NUDEM questionou a Secretaria de Estado da Satide de Sao Paulo

~ sobre a inclusao de gestantes e puérperas no calendario do Plano Estadual de Vacinacao, dentre
outras medidas de prevencao contra a Covid-19 destinadas a esse grupo, por meio de oficio
enviado em 30 de marco de 2021. (saiba mais)

>+ Saude menstrual: o NUDEM vem adotando medidas visando a garantia de politicas publicas pela

" salde menstrual de todas as mulheres. Em atuacao conjunta ao Niicleo de Situacao Carceraria
(NESC), foi encaminhada uma recomendacdo a Secretaria Estadual de Administracao
Penitenciaria (SAP), em fevereiro de 2021, solicitando medidas para uma ampla oferta de
absorventes as mulheres presas no Estado. No mesmo sentido, neste més de maio, o NUDEM
enviou Notas Técnicas de apoio a aprovacao de Projetos de Lei que estabelecem o direito e a
distribuicao de absorventes para mulheres em situacdo de vulnerabilidade (PL 61/2021 da
Camara dos Deputados e PL 1177/2019 da Assembleia Legislativa de Sao Paulo). (saiba mais)

 Auxilio aluguel: atendendo a um pedido da DPE, o Tribunal de Justica (TJSP) determinou que o
Municipio de Sao Paulo forneca auxilio-aluguel a uma moradora em situacdo de extrema
vulnerabilidade, mae de duas filhas, sendo uma delas com deficiéncia. (saiba mais)

- Maes de maio: a Defensoria enviou, por meio do Nicleo de Cidadania e Direitos Humanos e outras
entidades da sociedade civil, uma peticdo a Comisséo Interamericana de Direitos Humanos (OEA),
para pedir que o governo brasileiro seja cobrado sobre desaparecidos durante os Crimes de Maio,
que completam 15 anos este més. (saiba mais)

{_ £ Maternidade indigena: crianga indigena volta ao convivio com a mée e a irmé gémea apés atuacéo
da defensoria. Apés visita, a avé paterna se recusara a devolver a crianca & mae, que apés
diversas tentativas, precisou recorrer a justica para reverter a situacao. (saiba mais)

@ Para mais informacoes, acesse nosso site
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LEGISLATIVO EM FOCO

Atividade legislativa relacionada a tematica de género

Lei sancionada prevé formulario de risco em casos de violéncia doméstica. Correio Braziliense.

Com o objetivo de identificar os fatores que indicam o risco que as mulheres podem sofrer, foi sancionada a Lei
14.149, de 2021, que institui o Formulario Nacional de Avaliacao de Risco. Agora, as delegacias deverao aplicar um
questionario para as mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar tracando o grau de risco da situacao.

. CPI da Covid coleciona cenas de machismo: "Nao vao nos calar", diz senadora. Universa.
"E natural que os dnimos estejam acirrados na CPl que investiga a condugao da pandemia de covid-19 pelo
governo, mas isso nao valida o desrespeito entre os colegas e, especialmente, atitudes descorteses em relagao as
senadoras. Nao temos assento como titular ou suplente no colegiado, mas isso nao nos retira o direito a voz.
Somos uma bancada pluripartidaria com 12 integrantes. Ninguém vai nos calar".

& Feminicidio: Camara aprova projeto que torna crime autéonomo e aumenta punicido em regime
fechado. Yahoo.
A Camara dos Deputados deu aval nesta terca-feira para que o feminicidio se torne um tipo especifico, isto é, deixe
de ser um agravante e se torne um crime auténomo dentro do Cédigo Penal. A penalidade minima sobe de 12 para
20 anos, com o maximo de 30 anos em regime fechado. Como houve consenso entre as bancadas, a votacao foi
simbdlica. Agora, o texto segue para tramitacao no Senado.

) JUSTICA E GENERO

Os direitos das mulheres no judiciario

§ Homem é condenado a pagar mais de RS 200 mil por estelionato afetivo. Jota.
Quando falamos de violéncia de género, uma das formas de violéncia é a violéncia patrimonial. Na inicial do
processo, a mulher alega que o homem cometeu estelionato afetivo porque “se aproveitava de sua vulnerabilidade
emocional para explora-la economicamente”.

Saul Klein: por que Justica ignora relatos de vitimas sobre abusos sexuais. Universa.

& 0 andamento do processo contra o milionario, segundo a advogada de 32 mulheres que acusam Saul Klein de
estupro, representa a "maneira lamentavel" com que o Brasil trata vitimas de violéncia de género que procuram a
Justica. "Dizer 7ue elas tinham liberdade em uma situacao de medo, estando vulneraveis e ao lado de segurancgas

armados, é negligenciar os direitos delas. Além disso, viola todos os tratados internacionais dos quais o Brasil é
signatario.

&y Profissionais do sexo podem cobrar judicialmente o pagamento de seus servigos. AzMina.
0 trabalho sexual é uma prestacéo de servico que possui legitimidade para ser cobrado #'udicialmente por parte de
todos(as) profissionais do sexo ?ue se sentirem lesados pela quebra do contrato verbal firmado com seus clientes.
A legitimidade foi afirmada pelo Superior Tribunal de Justica (STJ) em 2016 e virou jurisprudéncia para casos
recentes.

PANORAMA INTERNACIONAL

Entenda o que esta acontecendo mundo afora

Como Chile esta montando a 12 Constituinte do mundo com igualdade de género. CNN Brasil.
Chilenos elegem neste fim de semana a Assembleia que reformara Constituicao do pais; por regra, niimero de
homens e mulheres devera ser igual.

Tribunal Constitucional do Equador desgenaliza aborto em casos de estupro. El Pais Brasil.

Sentenca histoérica foi a(rrovada no plenario da Corte com sete votos a favor e restricoes de duas juizas: "A Corte
Constitucional do Equador decidiu despenalizar o aborto em todos os casos de estupro, e ndo sé quando as vitimas
sao mulheres com deficiéncia mental, como previa o Cédigo Penal equatoriano até agora".

Mulheres na lideranca das lutas pela democracia em Mianmar. Capire.

Capire conversou com Debbie Stothard sobre a histdria do pais e as estratégias criadas pelas mulheres para
enfrentar a impunidade: "“A histéria da resisténcia no pais dependeu em muito da lideranca das mulheres, mas na
época elas eram invisiveis".

Os paises em que estupradores conseguem escapar da Justica casando-se com as vitimas. BBC News.

Essa pratica ainda é realidade em diversas partes do mundo, incluindo a América Latina, segundo o recente
relatorio do Fundo de Populacées das Nacées Unidas (UNFPA) intitulado "Meu corpo me pertence”.
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PANORAMA NACIONAL
Noticias para entender o género no Brasil

g%% Violéncia de Género

oletim do MPSP divulga anunciados sobre crime de stalking contra mulheres. Agéncia Patricia Galvao.
Realizado pelo CAOCRIM (Centro de Apoio Operacional Criminal), ligado ao Ministério Piblico do Estado de Sao
Paulo, o documento pretende orientar e auxiliar 6rgaos de execucéo na aplicacao da nova lei do “stalking”.

- Violéncia patrimonial, quase invisivel, destréi a vida de mulheres. Entenda. Valor Investe.
A violéncia patrimonial é a tentativa de controlar a vida de alguém usando dinheiro, bens ou documentos, uma
das cinco formas de agressao contra a mulher previstas na Lei Maria da Penha. Mesmo assim, ha um apagao de
dados e pouco debate no Brasil sobre o assunto.

meacas, estupros e prostituicao: os impactos do garimpo ilegal para as mulheres. Fato, valor e norma.

A atividade garimpeira clandestina impacta diariamente a vida dos povos indigenas no Brasil. Dentro deste
contexto, as mulheres sofrem triplamente o impacto da garimpagem, ja que sao afetadas pelo merctrio téxico,
cuidam dos adoecidos e também sao alvo de violéncias machistas e misdginas.

- Bom Dia SP: Estado de SP registra em média 34 casos de estupro por dia no 12 trimestre de 2021.
Instituto Sou da Paz.
No primeiro trimestre, foram registrados 3.113 estupros no estado, 7% a mais na comparacao com o mesmo
,Ja-in’odo do ano passado. De acordo com o Instituto, 75% das vitimas sao vulneraveis - adolescentes menores de
anos.

Olhares

“w Mulheres pobres e as barreiras para acessar atendimento psicoldgico. Nos Mulheres da Periferia.
Ao fazer o recorte de mulheres que moram nas bordas da cidade, e que sao atravessadas por outras
vulnerabilidades, como o racismo, o machismo e a pobreza, esse cenario se torna ainda mais preocupante.

<« Depoimento: “Estamos com fome de tudo, de trabalho, de estar na rua e de comer”. Género e Niimero.
Cendrio de endividamento e violéncia: confira a histéria de mulheres que dependem do auxilio emergencial.

<4 A arte do disfarce - Como se um pano preto escondesse uma corpo gordo. Revista AzMina.
"Quando se é gorda, parece que o que a gente tem que fazer é isso mesmo: disfarcar, mas nao sé o nosso corpo, nao
é suficiente. Querem que a gente disfarce a nossa existéncial"

G Morte e pandemia: 8 dicas de como acolher uma pessoa em luto. N6s Mulheres da Periferia.
" Nesse momento de tanto dor por conta das mortes em decorréncia da Covid-19, trazemos uma lista
com dicas de como acolher uma pessoa em luto.

+ Pandemia e desigualdade de género no &mbito familiar. JOTA.
" Para que se rompa com essa ‘cultura’, é necessario que haja debates e implementacao de politicas
publicas.

.. Por que vocé combate a violéncia contra as mulheres? Revista AzMina.

" A critica que a maior parte da sociedade esta fazendo ao olho roxo é por tratar a mulher como sujeito de
“cuidado” ou como sujeito de “direito”?
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CALENDARIO FEMINISTA

bTrabalho doméstico: origem racista e perspectivas. Outras palavras.

@ Trabalhadoras domésticas e a covid-19 no Brasil: Encenando resisténcias, apresentando cenarios e
desafios. Fenatrad.

® Como anda a sailide mental das trabalhadoras brasileiras? Nos Mulheres da Periferia.

@ A sociedade nao aceita a mulher exausta. Catarinas.

@ Fome, medo e falta de renda: a vida das ambulantes no primeiro ano de pandemia. Género e nimero.

ammA 09 de maio - dia das maes:

@ Maternidade é uma escolha e nao a finalidade maior da nossa existéncia. AzMina.

@ Maternidade lésbica: os caminhos para ser mae sendo uma mulher lésbica. AzMina.

@ Maes trans e maes de trans vivem desafios comuns da maternidade. Periferia em Movimento.

@ GCravidez na pandemia: confira respostas para as principais dividas. Nos mulheres da periferia.

s 17 de maio - dia internacional de combate a LGBTQIfobia:
EEEE-DA luta pela igualdade e nao discriminacao em meio a COVID-19. Race&Equality.
Y Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA) lanca Boletim n2 1/2021: Brasil registra 56
assassinatos de pessoas trans de Janeiro a Abril. Race&Equality.

@ Selecdo de artigos e resenhas da Revista Latino-Americana Sexualidad, Salud y Sociedad sobre o
tema. CLAM.

oA 18 de maio - dia nacional de combate ao abuso e exploragéo sexual de criancas e adolescentes:
bQuatro meninas brasileiras estupradas por hora. Um crime generalizado e silenciado. El Pais.
° 0 que fazer em casos de violéncia sexual contra criancas e adolescentes? Periferia em movimento.
Conselheiras tutelares apontam desafios no Combate ao Abuso e a Exploracao Sexual de Criancas e

Adolescentes. Themis.

DOCUMENTARIOS E PODCAST

Absorvendo o Tabu, dirigido por Rayka Zehtabchi. )

0 documentario retrata como a menstruacao ainda é assunto tabu em diversas regioes da India.
O curta conta a revolucio silenciosa que ocorreu entre as mulheres quando uma maquina de
absorvente foi instalada num povoado. "Absorvendo o Tabu” foi laureado com o Oscar de melhor
documentario de curta-metragem em 2019. Além de trazer a reflexao como questoes triviais
acabam restringindo o acesso de meninas e mulheres a seus direitos humanos e a cidadania, o
filme é uma obra de arte, com um olhar belissimo sobre o povoado indiano. Assista aqui!

Nosso Sangue: uma jornada sobre a menstruacao, minissérie do Mamilos Podcast.
"Nosso Sangue é uma série documental em 4 episédios criada pelo Mamilos para mergulhar fundo e trazer um pouco
mais de embasamento e novas perspectivas para lidarmos com a menstruacao em todas as esferas da vida”. Assista

aqui!

Nosso sangue, nosso corpo, da FOX lab and YOURMAMA’

0 documentario acompanha a trajetéria de 5 garotas entre 13 e 19 anos, de diferentes partes do mundo, que mostra
como elas enfrentam o desafio da passagem para a vida adulta por meio da descoberta da menstruacao. Numa
mistura entre realidade e ficcao, através de diferentes culturas, o filme expée como a Geracao Z lida com os tabus,
mitos e estigmas da menstruacédo e do corpo feminino. “Nosso Sangue, Nosso Corpo” expde de forma aberta e
sincera um dos eventos mais marcantes da vida de uma mulher tao pouco falado na sociedade.” Assista aqui!
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DEBATES ESSENCIAIS

Temas centrais para a promocao dos direitos

* Investimento em parteiras evitaria 67% das mortes maternas, diz novo relatorio do Fu/ do de

=<, Populacdo da ONU. UNFPA Brasil.

* Lancado pela primeira vez desde 2014, o relatério “Situacao Mundial da Obstetricia 2021” reforca a
importancia de enfermeiros e enfermeiras obstétricas e obstetrizes nos cuidados em salde
materna, sexual e reprodutiva. De acordo com o levantamento, uma escassez global de 900 mil
profissionais ameaca vida e satide das mulheres.

% Negras e historicas: por que elas foram apagadas dos livros da escola. Portal Geledés.
| , Conheca algumas das 550 histérias contadas no livro “Enciclopédia Negra” (ed. Companhia da
Letras), resultado da pesquisa realizada em conjunto por Lilia Schwarcz, Flavio Gomes e Jaime
Lauriano.

* Entre o medo do assédio e do contagio: como a pandemia afeta a mobilidade das mulheres nas cidades.
'@Y)" Revista AzMina.
Maioria na linha de frente de combate a Covid-19, mulheres sao as mais vulneraveis aos problemas
estruturais da mobilidade urbana agravados pela pandemia .

INICIATIVAS PARA CONHECER "W\

Projetos e acoes que merecem destaque!

i:({ Mulheres que plantam: liderancas do MST no combate a fome na periferia. Nos Mulheres da

Periferia.
Conheca as mulheres do MST que também sao linhas de frente contra a inseguranca alimentar nas periferias de SP.

i;t Infografias feministas contra o racismo e o colonialismo. Portal Capire.
Veja os materiais produzidos no Pais Basco no marco da 52 Acao Internacional da Marcha Mundial das Mulheres.

i;e Guia de bolso nomeia e combate o machismo cotidiano. Portal Catarinas.
Escrito pela ativista feminista Nicole Aun, obra reflete sobre a urgéncia do fim do patriarcado.

- Ciclo de Memodrias da Politica Institucional: Construcao e Desmonte dos Direitos Humanos e Politicas
para as Mulheres no Brasil . CEPIA.
Ex-ministras ou ex-presidentas da pasta de politicas para as mulheres do governo federal, que atuaram no sentido
de construir maior igualdade de género e implementar politicas que assegurem os direitos humanos das brasileiras,
se reuniram para analisar a situagao atual de desmonte de direitos das mulheres. 0 evento ocorreu em 14 de maio
de 2021 e foi organizado pelo Instituto de Estudos Avancados da Universidade de Sao Paulo (IEA/USP) e vocé pode
assistir ao encontro acessando o canal do IEA no youtube (link).

g:x gafrglhas Maria da Penha e Medidas de Protecao as Vitimas de Violéncia Familiar. Agéncia Patricia
alvao.
A recém-sancionada Lei 17.260/20 cria o programa Patrulha Maria da Penha na Policia Militar do Estado de Sao
Paulo. Com alguns anos de atraso em relacio a outros estados, a medida vem somar a outras existentes em Sao
Paulo e tem o objetivo de monitorar as mulheres que obtiveram medidas protetivas de urgéncia (MPUs).

%:z saanemia aprofunda crise em servicos de aborto legal e profissionais buscam saidas. ANIS Instituto
e Bioética.
A pandemia de coronavirus agravou em 2020 a crise que os servifos de aborto legal vivem no Brasil em meio ao
avanco de politicas conservadoras por parte do governo Jair Bolsonaro, dizem especialistas e profissionais de
salide. Para mitigar os efeitos da crise, J)rofissionais de ao menos 44 servicos tém se reunido de maneira virtual
mensalmente. Um dos caminhos apontados é o inicio do uso de telemedicina para o acompanhamento de parte dos
procedimentos.
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s Literatura

) Carolina de Jesus é referéncia para jovens escritoras
brasileiras. Ceert.

) Livro com textos escritos somente por mulheres retine
130 trabalhos em Santiago. G1.

° Masica

v Dicas da semana: afago e arte para as mies. Nés .
mulheres da periferia. i,

y Portal “Elas por Elas” vai mapear mulheres que atuam

na musica catarinense. Portal Catarinas. 314034 11V 404

3?’\

= Com 17 mulheres, Jazzmin's luta pelo espaco feminino
na musica instrumental. Estado de Minas.

-IT Artes Visuais

=y Galeria de cartazes: feminismo anti-imperialista para
mudar o mundo. Capire.

Margaret Atwood.

A memodria coletiva é famosa por
suas limitacades, e boa parte do

=y Personalidades negras ignoradas pela histéria sao passado simplesmente naufraga

tema de exposicéo. Ceert. no oceano do tempo e se afoga de
vez; porém, muito raramente, as
C» Transgressora e genial: HQ conta a histéria de Lidia égua'; se abrem, permitindo-nos

Bais, a Frida Kahlo do Centro-Oeste. Portal Catarinas. vislumbrar algum tesouro oculto.

11 Cinema

Abaixo o PL504: 10 desenhos com
representatividade LGBTQIA+ para assistir.

NOSSA EQUIPE

Defensoras Coordenadoras Defensoras/es
Paula Sant'Anna Machadode Integrantes

Geledés. Souza Aline Rodrigues Penha
Nalida Coelho Monte Ana Paula 0. C. M. Lewin
l':.) e S S S Centro de Atendimento g[::c?iaR IE\J:uL: '?g::rdt:ri

cinema feminino em movimento. Geledés. Multidisciplinar Daniela Sanchez Ita Ferreira
: . — Anna Carolina Lanas S. Cabral Fernanda Costa Hueso

Mostra de Cinema Arabe Feminino apresenta Pamella Costa de Assis #Iiv'_:e ganths dg ?vl|we"|ﬁ .

40 filmes realizados por mulheres. Portal _ L Maniea do Melo - oainaes

. Equipe Administrativa oLz e o )
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