
Empréstimo 
e Fiança

Idoso:
Conheça seus direitos:



Cada vez mais a pessoa idosa - quem tem ida-

de igual ou superior a 60 anos - ocupa um pa-

pel muito importante, por consumir produtos 

e serviços constantemente. Por isso, é preciso 

ficar atento para evitar fraudes e abusos.

Sempre é bom lembrar que quem recebe al-

gum benefício do INSS só pode comprometer 

até 30% da sua renda em empréstimos consig-

nados, com desconto na folha de pagamento. 

Antes de assumir qualquer dívida o idoso deve 

analisar cuidadosamente se as parcelas cabem 

no seu orçamento. Isto é, deve verificar qual é 

a sua renda mensal, quais suas despesas fixas 

(água, luz, medicamentos etc.) e se sobra o su-

ficiente para pagar as parcelas da dívida. Caso a 

parcela seja maior que o dinheiro que sobrou, a 

pessoa deve pensar bem se deve assumir mais 

uma dívida!
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Evite problemas:

- Sempre que fizer um empréstimo peça uma cópia do con-
trato ao banco ou à empresa. 

- Evite também assinar qualquer documento antes de ler 
atentamente o que está escrito. 

- Evite pedir empréstimos para outras pessoas - filhos, ne-
tos, irmãos, vizinhos etc. - em seu nome, pois a responsabi-
lidade será de quem assumiu a dívida e não de quem usou 
o dinheiro!

- Por fim, a pessoa idosa deve também evitar ser fiador em 
contratos, pois isso pode trazer graves consequências, po-
dendo perder seu carro ou até mesmo a casa onde mora.

Caso a pessoa idosa precise da orientação jurídica para 
problemas com empréstimos, dívidas, convênios etc, e não 
tiver condições financeiras, pode procurar pelo atendimen-
to da Defensoria Pública.



Para saber os endereços das nossas 
unidades, seus horários e o atendimento 

prestado por elas, consulte nosso 
Portal de Atendimento:

www.defensoria.sp.gov.br/dpesp/atendimento


